








前平均

後平均

差平均

前後有意差 p値
片側検定 

対象者 ピアノ演奏 意識障害 学生
（体操）

学生
（知的作業） サックス授業 一般聴衆 打楽器１

84

62

‒22

16.5

103.5

+87

46.8

48

+1.2

102.3

80.9

‒21.4

47.3

49.3

+2.0

190.6

74.6

‒116

56.5

26.5

‒30

0.139 0.073 独りのため
検定せず 0.177 0.475 0.006 0.387

＊＊



金管 サックス１ 弦楽 カプチーノ 琵琶サックス
1

琵琶サックス
2

サックス２ 打楽器２

79.5

55

‒24.5

98

74

‒24

58.3

51.2

‒7.1

49

35.3

‒13.7

61.6

58.3

‒3.4

14.3

26.8

+12.5

0.031

44.6

39.8

‒4.8

0.340

54.8

78.6

+23.8

0.044 0.374 0.294 0.148 0.240 0.180

＊ ＊

　＊　　
＊＊　有位差あり








